Instructies voor het vullen van vacutainer urinebuizen

Wat heeft u nodig?
* Een schoon potje om uw plas in op te vangen.
* Een buisje (vacutainer) voor uw plas.

Waar moet u op letten?

* Zorg ervoor dat er geen poep bij de plas komt

* In het buisje met de_hele gele dop mag geen bloed bij de plas komen. Als u
ongesteld bent, kunt u het beste wachten met plas opvangen tot na uw
menstruatie

* Als u chemotherapie heeft gehad, wacht dan ongeveer 7 dagen voordat u plas
verzamelt. Als u toch eerder plas moet verzamelen, schrijf dan "cytostatica" op
het aanvraagformulier en op het buisje.

* Schrijf uw naam en geboortedatum op het buisje.

* Schrijf ook de tijd op wanneer u geplast heeft en de plas in het buisje doet.

Urinebuis inleveren
Breng het buisje met de plas naar de bloedafnamepoli of een prikpost van het
laboratorium bij u in de buurt.

VieCuri Medisch Centrum
Locatie Venray
Merseloseweg 130

5801 CE Venray

(0478) 52 22 22

Hoe u het doet

De rode lijn op het buisje laat zien
hoe vol het buisje met de hele
gele dop mag zijn. Zorg ervoor
dat dit buisje tot de rode lijn

. gevuld wordt. Het buisje met een

| gele dop en een zwarte
binnenkant moet helemaal vol.

Hoe u het doet

Doe eerst het puntje van het
overzetrietje in de urine.
Daarna drukt u het buisje op
de houder van het
overzetnietje. BIijf het zo
vasthouden totdat het buisje
genoeg urine bevat. Haal dan
het buisje van de houder af.
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